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Streszczenie

W artykule zostato opisane zjawisko elegancji jezykowej, ktora jest przypisywana konkretnym wy-
powiedziom ustnym lub pisemnym, chociaz nie byly nigdy wymienione jej cechy charakterystycz-
ne. Analiza dostepnych przyktadow takich wypowiedzi miata wigc na celu ustalenie, jakie srodki
jezykowe i techniki komunikacyjne sprzyjaja tworzeniu eleganckiego tekstu. W rezultacie okazato
sig, ze sg one zwigzane z etyka komunikacji, etykieta jezykowa, estetyka stowa i poprawnoscia je-
zykowa, ale 1 tak nie zawsze ich obecnos¢ w tekscie czyni go eleganckim. Zjawisko elegancji jezy-
kowej zalezy bowiem nie tylko od formy i tresci tekstu, ale takze od kultury osobistej jego autora,
od empatii skierowanej przez niego do odbiorcy wypowiedzi i od dostosowania interakcji stownej
do sytuacji, w jakiej pojawit si¢ akt mowy.

Abstract

The article describes the phenomenon of linguistic elegance, which is an attribute of specific oral or
written statements by their recipients. The analysis of available examples of such statements allowed
for the description of lexemes, syntactic structures, phonetic elements and communication techniques
that determine the elegance of language. In addition, it showed that their presence in a text does
not always make it elegant, because linguistic elegance depends not only on the form and content
of the text, but also on the personal culture of its author, his empathy for the recipient of the state-
ment and the adaptation of verbal interaction to the situation of the speech act.
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1. WPROWADZENIE

Elegancja jezykowa jest przypisywana przez badaczy licznym tekstom zaré6wno pisa-
nym, jak i ustnym. Najczesciej s to fragmenty utworéw literackich lub wypowiedzi
publiczne znanych osob. Ich sposdb formutowania zdan, dobor stow i1 stosowane tech-
niki perswazyjne sprawiaja, ze ich jezyk wykracza poza utarte schematy, staje si¢ wy-
tworny, a odbiorcy czuja przyjemnos$¢ w obcowaniu z tworzonymi przez nich tekstami.
Celem artykutu jest zbadanie, jakie cechy jezyka sprzyjajg tworzeniu takich tekstow
i jakie srodki jezykowe wplywaja na to, Ze czyjs jezyk jest oceniany jako elegancki.

2. ELEGANCJA JEZYKOWA W LITERATURZE PRZEDMIOTU

Stowo elegancja pochodzi od tacinskiego elegantia, oznaczajacego ‘dobry smak,
gust, wytwornos$¢, wyborowos¢’. Wedtug Andrzeja Bankowskiego po raz pierwszy
zostato odnotowane w jezyku polskim w 1594 r., ale w czgstym uzyciu byto dopiero
w XVIIw. [BESIP, t. 1, s. 343]. W Stowniku jezyka polskiego Samuela Lindego jest
definiowane jako ‘gustownos$¢, modnos¢’ [SL, t. 1, s. 628], w Stowniku warszaw-
skim jako ‘wytwornos¢, wykwintno$c¢, gustownosé, strojnosc, szyk, dobry smak’
[SW, t. 1, s. 686]. Podobne definicje mozna znalez¢ we wspotczesnych opracowa-
niach leksykograficznych [por. ISJP; STPDor; USJP; WSJP].

Zaréwno w jezyku tacinskim, jak i w polskim stowo elegancja jest derywatem
od przymiotnika elegancki, ktory zwykle nazywa wlasciwos¢ stroju lub zacho-
wania, czasami takze osob lub przedmiotow. Stanistaw Krajski, taczac elegancje
Z savoir-vivre’em, napisat:

Filozofia savoir-vivre’u ujmuje elegancje jako perfekcjonizm w wygladzie (postawa, ubior,
towarzyszace mu akcesoria) i zachowaniu, jako szlachetno$¢ zewnetrzng — szlachetnosé
wygladu i tego, co dzisiaj nazywa si¢ mowa ciata. Przez analogi¢ okresla si¢ tez w §wiecie
savoir-vivre jako eleganckie pewne reakcje, dziatania, zachowania — te mianowicie, kto-
re mozna okresli¢ jako pigkne, ktore wprost emanuja szlachetnoscia [Krajski, 2022b].

Takze w wypadku jezyka elegancja jest rodzajem perfekcjonizmu w sposobie
jego uzywania. Po raz pierwszy zostala tak potraktowana przez Adama Czarto-
ryskiego w jego eseju Mysli o pismach polskich, w ktorym elegancj¢ jezyka ta-
czylt autor z rodzimoscig, wbrew panujacej wowczas modzie na cudzoziemskos$é
w jezyku:

[...] ptoche i bez sensu przepadanie, kobiet osobliwie (nie wylaczajac jednak z tey
kolei i megzczyzn) za tg suwerennoscig ktérey imig elegancyi nada¢ spodobalo si¢
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(przywiazujac si¢ mylnie do ksztatltow przesadzonych lub niedosadzonych modnosci
zagraniczney) i nayszczegoélniey zaktadajgc t¢ elegancya na pogardzie i brzydzeniu si¢
mowa, i kazdym ksztattem narodowym [Czartoryski, 1801, s. 71].

Taka negatywna charakterystyka elegancji jezykowej poprzez wskazanie, jak nie
nalezy jej rozumie¢, pojawia si¢ takze we wspotczesnych opracowaniach. Andrzej
Markowski w szkicu pt. O elegancji w jezyku pisze:

Mato eleganckie jest postugiwanie si¢ zwrotami schematycznymi, utartymi, sztampo-
wymi zbitkami stow. Nie jest elegancki kto$, kto mowi, ze ,,w tym temacie mam pakiet
priorytetow” ani ktos, kto mowi, ze ,,zabezpiecza srodki na zbilansowanie budzetu do-
mowego” [...] [Markowski, 1993, s. 13].

Nawet wtedy, kiedy autor wymienia srodki jezykowe, ktore charakteryzuja ele-
gancka wypowiedz, to na zasadzie kontrastu przeciwstawia je tym, ktore zaprze-
czajg elegancji jezykowej, np.:

Dobry smak jezykowy zaktada, oczywiscie, uzywanie tylko takich wyrazow, co do kto-
rych jesteSmy pewni, Ze nie uraza one partnera rozmowy, nie sprawia, ze poczuje si¢
on ponizony. Nie wspomng¢ juz tu nawet o wulgaryzmach, bo to jasne, ze ich uzywanie
jest duzo ponizej dobrego gustu, chodzi raczej o to, by nie naduzywac wyrazow obcych,
ktore moga by¢ dla wielu 0s6b niezrozumiale, a takze, aby nie formutowaé mysli w ten
sposob, by rozmoéwca poczut si¢ obrazony (np. ,,Co za glupoty pani wygaduje?”, ,,Czy
pan nie widzi, Zze sam si¢ pan o$miesza!”’) [Markowski, 1993, s. 14].

W pracach na temat jezyka autoré6w wybranych tekstow pojawia si¢ czgsto po-
dobna metoda podkres$lania elegancji ich jezyka, polegajaca na zestawianiu zalet
ich sposobu pisania z tym, czego w analizowanych utworach nie ma, bo nie zastu-
giwalyby wtedy na miano eleganckich, np.:

Jezykowa elegancja Rylskiego nie ma w sobie nic z nostalgicznego eskapizmu. Jest
radykalna, niemal apodyktyczna, bo ma fundamentalne znaczenie dla wspoélnoty [...]
a jego eleganciji blizej raczej do ostrosci sztyletu, anizeli do przykurzonego piora [ Woj-
tak, 2019, s. 136—137].

W wielu przypadkach moze bowiem doj$¢ do stworzenia kanonu pigkna w komunikacji,
ktory z elegancja i uprzejmoscia nie bedzie miat nic wspdlnego, lecz takze w wielu in-
nych przypadkach moze dojs¢ do tak duzego indywidualnego, specyficznego (dla okre-
slonego cztowieka) rozwoju komunikacyjnego (werbalnego i niewerbalnego), ze bgdzie
on autentycznie pigknem zachwycat [Laskowska, 2021, s. 116].
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Takie traktowanie elegancji jezyka w opracowaniach naukowych moze by¢ zwia-
zane ze sposobem stwierdzania jej obecnosci nie w wyniku racjonalnej analizy fi-
lologicznej wystepujacych w danym tekscie srodkow jezykowych, ale w efekcie
odczu¢ jego odbiorcow, w tym takze badaczy, znajdujacych w nim rodzaj wyjatko-
wego pigkna $§wiadczacego o dobrym smaku i wytwornosci jego tworcy. Nie jest
ona bowiem rezultatem zastosowania przepisu na eleganckos$¢, ale potgczenia moz-
liwosci tkwigcych w jezyku z nieuchwytnym i trudnym do wyjasnienia wyczuciem
jezykowym tworcy tekstu.

Opisujac elegancije jezykowa, badacze stosuja w zwigzku z tym odwrotny kieru-
nek wnioskowania — nie od przestanek do wniosku, ale od wniosku do przestanek.
Dopiero kiedy intuicja kaze im uznac tekst za elegancki, szukaja w nim wyktadni-
kow elegancji, zeby znalez¢ uzasadnienie swojej oceny. Wynik takiego postepowa-
nia badawczego nie jest pewny, ale tylko prawdopodobny, poniewaz nie daje pod-
staw, aby sformutowa¢ naukows definicj¢ elegancji jezykowe;j.

3.ISTOTA ELEGANCJI JEZYKOWEJ

Brak zadowalajacej definicji elegancji jezykowej sprawil, Ze nie jest ona wymieniana
jako przedmiot badan jezykoznawczych, mimo ze znalazta swoje miejsce we wspot-
czesnej teorii kultury jezyka. Moze by¢ przy tym roéznie rozumiana, w zaleznosci
od tego, czy dotyczy konkretnej wypowiedzi, czy sposobu uzywania jezyka przez
konkretng osobe, czy catego jezyka'. Oznacza takze co innego w rozmowie przy ka-
wie, co innego w podaniu urzedowym, a co innego w artykule naukowym. W kaz-
dym przypadku jednak wspolnym mianownikiem jest to, co jest charakterystycz-
ne dla wszelkiej elegancji bez wzgledu na to, czy chodzi o stroj, czy o zachowanie,
czy o jezyk, czyli stosownos$¢, umiar i dbatosé¢ o forme.

W odniesieniu do stroju bardzo trafnie scharakteryzowala elegancje Irena
Kaminska-Radomska [cyt. za Krajski, 2022a], piszac: ,,[...] mozemy by¢ pewni,
ze wygladamy elegancko, gdy nasz strdj jest skromny, drogi i konserwatywny”.

Podobne cechy, czyli skromnos¢, bogactwo i konserwatyzm, mozna przypisaé
eleganckiej wypowiedzi.

Skromnos¢ to jednoczesnie prostota. W wypadku stroju jest to unikanie jaskrawych
koloréw 1 ekstrawaganckich krojow, w jezyku natomiast umiar, stosowanie prostych,
ale zrozumiatych zdan, w ktorych wszystkie wyrazy zajmuja nalezne im miejsce i nie
razg wyszukanym szykiem lub zawita konstrukcja. To whasnie ze wzgledu na t¢ ceche

1 Oproécz elegancji jezykowej, ktora jest wartosciag przypisywana konkretnym wypowiedziom lub
jezykowi ich autorow, od najdawniejszych czaséw obserwowana jest tendencja do oceniania réznych
jezykoéw etnicznych jako bardziej lub mniej eleganckich. Za prototyp eleganckiego jezyka jest po-
wszechnie uznawany jezyk francuski jako jezyk obycia i grzecznosci [por. Zarzycka, 2015, s. 126].



W POSZUKIWANIU WYZNACZNIKOW ELEGANCII JEZYKOWE] 553

elegancji jezykowej mozna przyjac, ze polega ona mi¢dzy innymi na stosowaniu niezbyt
rozbudowanych zdan zamiast tworzenia dtugich okresow retorycznych, wymagajacych
duzego wysitku od odbiorcy, ktory cheiatby zrozumie¢, o co chodzito méwigcemu.

Druga cecha eleganckiego stroju wymieniona przez Kaminskg-Radomska to wy-
soka cena, ktora wigze si¢ z jego jakoscig, ale nie kazdego na taka stac. Kojarzy si¢
wigc zwykle z zamozno$cia tego, kto moze jg zaptacic. Podobnie jest z jezykiem wy-
powiedzi. Ten, kogo wypowiedzi charakteryzuja si¢ elegancjg jezykowa, musi by¢
bogaty w wiedze o jezyku. Bogactwo to ma rowniez swojg ceng, ktora przektada si¢
na wyksztatcenie 1 erudycj¢ tworcy tekstu, bedaca rezultatem jego licznych lektur.
Znajomos¢ znaczenia wielu stow, umiejetno$¢ dobierania ich do przekazywanych
treSci i w miarg potrzeby zastgpowania synonimami to niezbedne warunki elegan-
cji jezykowej. Jak pisze Markowski:

Dobry smak w jezyku to wybor takich sposobow moéwienia i pisania, ktore beda charak-
teryzowaty mowigcego jako cztowieka na pewnym poziomie, umiejacego si¢ odpowied-
nio jezykowo zachowaé w okreslonej sytuacji, cztowieka dbajacego o swdj wizerunek
poprzez jezyk, jakim si¢ postuguje [Markowski, 1993, s. 13].

Taka elegancja odznaczat si¢ wedtug Elzbiety Uminskiej-Tyton jezyk dziewigt-
nastowiecznych salonow. Jego cechy charakterystyczne to obecno$¢ w wypowie-
dziach bywalcow salonow niecodziennych srodkéw jezykowych, wlasciwych tek-
stom artystycznym, np. eufemizmoéw, zrecznych powiedzonek i wyszukanych
komplementow, stosowanie si¢ do zasad etykiety jezykowej i powstrzymywanie
si¢ od wyrazania emocji [Uminska-Tyton, 2011].

Na perfekcje w stosowaniu dostepnych srodkow jezykowych zwraca tez uwage
Maciej Janowski, recenzujac ksigzke Anny Grzeskowiak-Krwawicz pt. Dyskurs po-
lityczny Rzeczypospolitej Obojga Narodow. Pojecia i idee. Okresla on jej jezyk jako
elegancki ze wzgledu na obecnos¢ w nim dyskretnej ironii stuzgcej nienatretnemu
zaznaczeniu stanowiska w réznych kwestiach [Janowski, 2020].

Elegancja jezykowa polega tez na umieszczeniu w wypowiedzi trafnie dobranego
cytatu z literatury picknej lub zastosowaniu gry jezykowe;j, ktora podkresla prze-
kazywane tresci. Jak twierdzg badacze, takie zabiegi §wiadcza o erudycji méwcy
i potrafig doda¢ wypowiedzi btyskotliwosci. Wazne jednak, zeby nie byty to zbyt
czesto powtarzane powiedzenia lub modne slogany, ktérych pojawienie si¢ w tek-
$cie podwaza oryginalno$¢ stylu. Z kolei dobrze dobrana metafora moze uczynic
jezyk bardziej obrazowym i wyrazistym, np. polityk mowiacy Mowa nienawisci
to trucizna w studni spofeczenstwa postuzyt si¢ metaforg (trucizna w studni)?, by

2 Metafora taka pojawita si¢ w wypowiedzi sekretarza generalnego ONZ podczas dyskusji nad mowa
nienawiSci: Hate speech is poison in the well of society [por. United Nations, 2025].
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elegancko, ale stanowczo, potepi¢ pewne zjawisko. Zabrzmialo to mocniej niz su-
cha wypowiedz Mowa nienawisci jest grozna spotecznie.

Trzecia z cech eleganckiego stroju wymieniona przez Kaminska-Radomska
to konserwatyzm, czyli preferowanie strojow tradycyjnych, o akceptowanym od nie-
pamietnych czaséw kroju i spokojnych kolorach. Elegancja jezykowa tez wymaga
konserwatyzmu, polegajacego na stosowaniu tradycyjnych konstrukcji jezykowych,
uzywaniu rodzimych, zrozumiatych dla kazdego stoéw. Wedlug badaczy to, co w je-
zyku jest eleganckie, nie powinno mie¢ w zadnym wypadku znamion ekstrawa-
gancji, rzucajacej si¢ w oczy obcosci lub modnej nowosci [Markowski, 1993, s. 14].
Podobne poglady glosili wezesniej oswieceniowi intelektualisci, wypowiadajgcy si¢
na temat jezyka na przetomie X VIII i XIX w. [Florczak, Pszczotowska, 1958].

Od czasow staropolskich zgodny z zasadami elegancji byt takze polski jezyk sa-
kralny. Mimo Ze stosowane byly w nim dwa wzorce jezykowe — jeden przedktada-
jacy zasadg elegancji wypowiedzi nad zasade¢ zrozumiatos$ci i drugi na pierwszym
miejscu stawiajacy zrozumiato$¢, a dopiero pozniej elegancje jezyka — to jednak au-
torzy tekstow religijnych, a zwlaszcza przektadoéw biblijnych, zwykle wybierali ten
pierwszy. W tym czasie przewazal bowiem poglad, ze podstawowymi kategoriami
stylistycznymi tego typu tekstow sa wytwornosc i dostojnosé, okreslane mianem
elegancji wypowiedzi. Do jej wyktadnikéw jezykowych zaliczano m.in. ograniczo-
ny udzial synonimoéw, tradycyjng frazeologie, struktury kalkowane z jezyka tacin-
skiego, czeste stosowanie metafor alegorycznych i symbolicznych, archaizacjg sty-
lu, unikanie zdrobnien, zgrubien i stownictwa potocznego [Bienkowska, 2009].

Nawet Mikotaj Rej w swoim przektadzie Psafterza Dawidowego, do ktorego
wprowadzit wiele wyrazdw pospolitych, byt wierny zasadzie elegancji, jesli chodzi
o wskazniki zespolenia. Jak wykazaty badania frekwencyjne, w jego thumaczeniu
Psafterza bardzo rzadko wystepuja spojniki charakterystyczne dla jezyka méwio-
nego, takie jak wigc, cho¢, przewazajg natomiast utrwalone w tradycji staropolskich
przektadow biblijnych spdjniki stanowigce symbol dostojenstwa i nobliwosci, takie
jak: acz, aczkolwiek, aza, azali, iza, izali, przeto, tedy [Kowalska, 2023, s. 352].

Sa jednak takze roznice migdzy elegancja stroju a eleganckim jezykiem. W prze-
ciwienstwie do eleganckiego stroju elegancki jezyk dotyczy nie tylko tworcy tekstu,
ale takze jego odbiorcow. Jak pisze Markowski:

[...] ,,elegancki jezykowo” moze by¢ tylko ten, kto [...] do grona 0sob starszych nie be-
dzie si¢ zwracaé: ,,Wiecie panstwo”, bo uzycie 2. os. czasownika wiele 0sob starszych
razi. Bardziej elegancka bedzie w tej sytuacji forma wiedzg panstwo [Markowski, 1993,
s. 13].

Elegancja jezykowa jest pod tym wzgledem $cisle zwigzana z etykieta jezy-
kowa. W kazdym wypadku bedzie przejawiac si¢ w takim doborze srodkéw, aby
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zamierzony efekt perlokucyjny (reakcja odbiorcy) zostat osiggniety bez niepotrzeb-
nego naruszenia norm uprzejmosci. Na przyktad wyrazajgc krytyczng opini¢ (co
jest aktem mowy mogacym zagrozi¢ pozytywnemu wizerunkowi odbiorcy), 0so-
ba elegancka jezykowo ubierze ja w taktowng forme: zamiast Ten projekt jest zle
zrobiony, powie W tym projekcie mozna zauwazy¢ kilka miejsc wymagajgcych po-
prawy. Taka wypowiedz przekazuje negatywng oceng¢ bardziej dyplomatycznie,
tagodzac bezposredni negatywny osad poprzez wybdr neutralnych stow (miejsca
wymagajgce poprawy zamiast zle zrobiony) oraz uzycie formy bezosobowej (mozna
zauwazy¢ zamiast jest). Zostaly tu wykorzystane dwie techniki charakterystyczne
dla elegancji jezykowej, a mianowicie eufemizacja i impersonalizacja, ktore neu-
tralizujg krytyke zawarta w analizowanej wypowiedzi.

Podobne przyktady, wskazujace na zwigzek elegancji z etykieta jezykowa, moz-
na znalez¢ w wielu pracach na temat grzecznosci jezykowej [por. Ozog, 1984; Mar-
kowski, 1993; Marcjanik, 1997; Wojtak, 1999; Skudrzyk, 2007; Sikora, 2023 i inni].
Do wymienionych wczesniej atrybutow elegancji jezykowej z pewnoscig nalezy
wigc doda¢ okazywanie szacunku dla odbiorcy wypowiedzi oraz umiejgtno$¢ do-
stosowywania jej tresci i formy do wymogdéw sytuacji komunikacyjne;j.

4. ZASADY KOMUNIKACJI JEZYKOWEJ SPRZYJAJACE ELEGANCJI

Oprocz doboru stow i form gramatycznych na elegancj¢ jezykowa ma wpltyw re-
spektowanie we wszelkich interakcjach stownych ogoélnych zasad komunikacji
jezykowej. Wazne jest bowiem nie tylko formutowanie poprawnych zdan, ale tak-
ze zarzadzanie rozmowa w sposob przemyslany, grzeczne zwracanie si¢ do od-
biorcy, uwazne stuchanie oraz wzmacnianie wypowiadanych stow gestykulacja
i mimika. Aby to osiggna¢, elegancki moweca stosuje takie techniki komunika-
cyjne, ktore pomagaja nawigza¢ kontakt z odbiorcg i wzbudzi¢ zainteresowanie
przekazywanymi tezami, a przede wszystkim sprawic¢, ze odbiorca bedzie od-
czuwal przyjemnos$é, stuchajac jego wypowiedzi i oceni jg jako elegancka.

4.1. Zasada kooperacji

Jedng z podstawowych technik komunikacyjnych, ktora jest istotna przy tworze-
niu eleganckich wypowiedzi, jest przestrzeganie zasady kooperacji, opisanej przez
Herberta Paula Grice’a [1975]. Sktadajg si¢ na nig cztery maksymy: jako$ci (moéw
prawdg), relewancji (méw na temat), ilosci (udzielaj tyle informacji, ile trzeba,
nie za duzo i nie za mato) oraz sposobu (mow jasno i zrozumiale). Cho¢ Gri-
ce formutowat te zasady z mysla o wszelkiej skutecznej komunikacji, mozna je
réowniez odnies¢ do elegancji jezykowej. Wypowiedz elegancka powinna by¢ bo-
wiem zgodna z zasada kooperacji: nie zawiera¢ informacji niezgodnych z prawda
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(osoba kulturalna nie bedzie $wiadomie wprowadza¢ w blad lub plotkowaé bez-
podstawnie), trzymac si¢ tematu (nie nuzy¢ odbiorcy dygresjami ani nie zmuszaé
go do domyslania si¢ sensu), by¢ wywazona w dtugosci (nie by¢ ani gadatliwa, ani
lakoniczna ponad miarg) oraz jasna (nie ma w niej chaosu myslowego ani betkotli-
wosci). Elegancki moéwca, zabierajac glos na spotkaniu, stara si¢ poza tym precy-
zyjnie przekazywa¢ mysli i yymowac je w zwiezlej formie, zamiast moéwic¢ diugo
i niesktadnie.

4.2. Empatia komunikacyjna

Kolejng wazng technika jest stosowanie zasady empatii komunikacyjnej, ktora
kaze na pierwszym miejscu stawia¢ zawsze odbiorce wypowiedzi. Osoba ele-
gancka w komunikacji stara si¢ przewidzie¢, jak jej stowa zostang odebrane.
Thumaczy trudniejsze pojecia, jesli rozmawia z niefachowcem (zamiast popi-
sywag¢ si¢ zargonem), a w rozmowie dyplomatycznej wazy kazde stowo, by nie
wywolaé nieporozumienia. Taka postawa wpisuje si¢ w retoryczng triade: doce-
re, delectare, movere (‘uczy¢, sprawiaé¢ przyjemnos$¢, poruszac’). Autor eleganc-
kich wypowiedzi ma bowiem nie tylko przekaza¢ informacje (docere), ale tez
uczynic to w sposob przyjemny dla odbiorcy (delectare) i ewentualnie wywotaé
zamierzony efekt emocjonalny badz perswazyjny (movere). Znane techniki per-
swazyjne stanowig cz¢$¢ eleganckiej komunikacji, jesli sa etyczne i stosowane
z wyczuciem. Przyktadem moze by¢ postuzenie si¢ delikatnym komplementem
czy odwotlaniem do wspolnych warto$ci na poczatku wystapienia publicznego,
aby zjedna¢ sobie przychylnos¢ odbiorcow — jest to zwigzane z wykorzystywa-
ng czgsto w eleganckich wypowiedziach zasadg sympatii, ktora wiaze si¢ takze
z etykieta jezykowa.

4.3. Aktywne stuchanie

Aktywne stuchanie to kolejna technika komunikacyjna, ktorej stosowanie w ele-
ganckiej interakcji stownej jest niezbedne. Polega ono na okazywaniu uwagi roz-
moéwcey poprzez kontakt wzrokowy, potakiwanie, zadawanie stosownych pytan
i nieprzerywanie w po6t zdania. Chociaz aktywne stuchanie jest glownie kwestig
postawy i zachowania, ma tez wymiar jezykowy. Wyrazenia i zwroty o funkc;ji fa-
tycznej, np. rozumiem, tak, oczywiscie, parafrazowanie ustyszanej wypowiedzi,
np. Czyli uwazasz, ze...?, albo zadawanie doprecyzowujacych pytan sa sygnala-
mi zapewniajagcymi rozmowce, ze jest stuchany z szacunkiem. Brak przerywania
i pozwolenie drugiej osobie na dokonczenie mysli to rowniez przejaw elegancji
w rozmowie — §wiadczy o opanowaniu i cierpliwosci rozméwcey. W dyskusjach pu-
blicznych czy debatach, gdzie emocje bywaja silne, osoba kierujaca si¢ elegancja je-
zykowa powstrzyma si¢ od agresywnych interwencji, nie bedzie podnosi¢ glosu ani
uzywac obrazliwych przerywnikow. Zamiast tego, jesli nie zgadza si¢ z rozmowca
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i chce przekaza¢ mu to w trakcie jego wywodu, zrobi to taktownie: Przepraszam,
ze wejde w stowo, ale chciatbym doprecyzowac... Taka forma jest znacznie bardziej
uprzejma niz np. Bzdura, nie masz racji...

4.4, Umiar

Wazna technikg komunikacyjng przy tworzeniu eleganckich wypowiedzi jest sto-
sowanie zasady umiaru, ktéra wymaga od autoréw wypowiedzi, aby potrafili za-
panowac nad swoimi emocjami i stylem méwienia. Nawet w sytuacjach konflikto-
wych powinni stara¢ si¢ uzywac spokojnego, rzeczowego tonu i w sposob uprzejmy
formutowaé¢ mysli. Zasada umiaru wigze si¢ takze z unikaniem przesadnej gesty-
kulacji 1 krzykliwej intonacji. Zrownowazony, niezbyt wysoki gtos, odpowiednia
jego modulacja i wyrazna artykulacja to wazne wykladniki elegancji jezykowej
w wystapieniach ustnych. Takze pauzy stosowane we wtasciwych miejscach potra-
fig doda¢ powagi i pozwalajg stuchaczom nadazy¢ za przekazem. Mowienie zbyt
szybko 1 niewyraznie odbiera nawet dobrze sformutowanej wypowiedzi jej ele-
gancje¢, bo sprawia wrazenie chaosu lub nerwowosci. Podobne zalecenia byty for-
mulowane juz w klasycznej retoryce. W starozytnych podrecznikach dla moéwcow
zwracano uwage na opanowanie oddechu i tempa mowy jako cze$ci sztuki orator-
skiej — wspotczesnie rowniez przywiazuje si¢ do tego wage ze wzgledu na lepszy
odbior wypowiedzi, ktéra spetnia kryteria eleganckiej wymowy.

4.5. Formatowanie tekstu pisanego

W tekstach pisanych zalecane techniki komunikacji obejmuja dodatkowo stoso-
wanie jasnej struktury tekstu, odpowiedniego kroju czcionki i starannego forma-
towania, co rowniez mozna uzna¢ za wyraz elegancji jezykowej. W tekstach pi-
sanych recznie wazna jest z kolei kaligrafia. W kazdym wypadku elegancki tekst
powinien mie¢ przejrzysty uktad akapitow, dostosowane do nich odstgpy miedzy
wierszami i logiczne nagtowki — to wszystko sprawia, ze odbiorca tatwiej sledzi
tok mysli autora. Powinien poza tym zawiera¢ zdania zréznicowane pod wzgle-
dem dtugosci: zdania krotkie (dynamiczne, podkreslajace kluczowe tezy) powin-
ny przeplatac si¢ z dtuzszymi (rozwijajacymi mysl). Monotonia sktadniowa moze
obniza¢ elegancje tekstu, podobnie jak brak dbatosci o spdjnos¢ logiczng miedzy
zdaniami. Dlatego wazne jest w eleganckim tek$cie pisanym stosowanie odpo-
wiednich spojnikow i wyrazen metatekstowych, np. ponadto, jednakze, prawde
mowiqgc, warto zaznaczyé, ze..., co nadaje wypowiedzi ptynnos¢ i klarownos¢é.
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5. SRODKI JEZYKOWE JAKO FUNDAMENT ELEGANCJI

Elegancja jezykowa konkretyzuje si¢ dzieki trafnym wyborom autora tekstu spo-
srod dostepnych srodkow jezykowych. Nie tylko odpowiednie tresci, ale takze
pasujace do nich stownictwo, konstrukcje sktadniowe oraz srodki fonetyczne bu-
duja styl wypowiedzi i decyduja o jej eleganckim charakterze.

5.1. Slownictwo

Stownictwo eleganckie to takie, ktore jest adekwatne do tematu i sytuacji, a zara-
zem pozbawione wulgaryzmdw, nadmiernej potocznos$ci czy obrazliwych okre-
slen. Stowa uzyte w eleganckiej wypowiedzi pozwalajg precyzyjnie odda¢ mysl,
bez uciekania si¢ do kolokwializmow. Osoba elegancka jezykowo rozumie subtelne
roéznice znaczeniowe miedzy wyrazami i potrafi unika¢ stow zbyt ostrych lub zbyt
familiarnych w danym kontekscie. To wlasnie dlatego autorzy wypowiadajacy si¢
na temat elegancji jezykowej uwazaja, ze waznym jej wyktadnikiem sg eufemizmy.
Przyktadowo, zamiast powiedzie¢ Kfamiesz (co brzmi oskarzycielsko), radza uzy¢
tagodniejszej frazy, np. mijasz si¢ z prawdg lub nie masz racji. Zamiast on jest gtu-
pi lub brakuje mu rozsqdku bardziej elegancko jest powiedzie¢ wykazuje si¢ igno-
rancjq w tej kwestii. Unikanie argumentacji ad personam i pejoratywnych etykiet
sprawia, ze wypowiedz pozostaje kulturalna nawet w polemice.

Wazne jest takze przestrzeganie normy jezykowej — eleganckie stownictwo
powinno by¢ wolne od zbgdnych zapozyczen, np. nie jest eleganckie méwienie
overall czy generalnie w co drugim zdaniu, gdyz istniejg polskie odpowiedniki
tych stow, np. ogolnie lub w sumie. Nie powinno si¢ takze uzywaé wyrazow mod-
nych ani leksyki pochodzacej z modnego wspotczesnie zargonu korporacyjnego.
Jesli chodzi o stownictwo, elegancja jezykowa przejawia si¢ przede wszystkim
w preferowaniu rodzimych stow, nienacechowanych emocjonalnie i uzywanych
zgodnie z ich znaczeniem. Polega takze na wykorzystywaniu leksykalnego bo-
gactwa — niepowtarzaniu tego samego stowa kilkakrotnie, umiejetnym uzywaniu
synoniméw, a takze zaskakiwaniu odbiorcéw od czasu do czasu trafnym, nie-
banalnym stowem lub wyrazeniem, ktore potrafi doda¢ blasku wypowiedzi pod
warunkiem, ze jest zrozumiate dla odbiorcy.

5.2. Konstrukcje skladniowe

Elegancja jezyka to takze dobrze dobrane do przekazywanej tre$ci konstrukcje
sktadniowe, gdyz klarowna sktadnia sprzyja elegancji. Przede wszystkim nalezy
unika¢ zbyt rozbudowanych zdan wielokrotnie ztozonych, gdyz zaréwno w wersji
mowionej, jak i pisanej tekstu moga zaciemnic jego sens i utrudni¢ zrozumienie.
Zasady elegancji nakazujag w tym wypadku umiarkowanie, Zeby nie naraza¢ odbior-
cy na niepotrzebny wysitek. Nie oznacza to jednak, ze zdania musza by¢ zawsze
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krotkie i proste — wregez przeciwnie, poniewaz monotonia krotkich zdan moze nada-
wac tekstowi ton wyliczanki. Chodzi raczej o to, by obok zdan pojedynczych po-
jawialy sie niezbyt rozbudowane zdania ztozone, logicznie uporzadkowane i tatwe
do przyswojenia. Dobry efekt daje taczenie réznych zdan nie tylko pod wzglgdem
dtugosci, ale rowniez rodzajow — migdzy zdaniami oznajmujacymi powinny od cza-
su do czasu pojawiac si¢ pytania retoryczne lub zdania warunkowe. Dzigki takiemu
urozmaiceniu styl wypowiedzi zyskuje lekkos¢.

W eleganckiej wypowiedzi wazne jest takze unikanie dtugich ciggéw przyda-
wek dopelniaczowych, ktore nadaja wypowiedzi charakter tekstu urzedowego, np.
zamiast zdania Geodeta przekazal propozycje mozliwosci oceny prawidtowosci
wykonania czynnosci wyznaczenia przebiegu granic nieruchomosci lepiej sformu-
towac¢ t¢ mysl nastepujaco: Geodeta zaproponowalt, jak mozna ocenié, czy granice
nieruchomosci zostaly wyznaczone prawidlowo.

Elegancja jezykowa nie dopuszcza takze btedow sktadniowych i czestych powtd-
rzen tej samej struktury syntaktycznej. Nie jest tez pozadana sktadnia eliptyczna,
ktora jest dopuszczalna w stylu potocznym dla nadania dynamiki, ale w formach
pisanych elegancji sprzyja raczej petna, poprawna sktadnia. Przyktadowo zdanie
Wprawdzie projekt zawiera pewne niedociggniecia, jednak po wprowadzeniu po-
prawek moze okaza¢ si¢ znaczqcym sukcesem brzmi elegancko i ptynnie, podczas
gdy rownowaznik zdania Projekt z niedociggnigeciami, ale po poprawkach — suk-
ces jest zbyt telegraficzny i sprawia raczej wrazenie notatki niz eleganckiej wy-
powiedzi.

5.3. Fonetyka i dykcja

Chociaz w tekstach pisanych warstwa brzmieniowa jezyka nie jest istotna, w mowie
zywej elegancja jezykowa obejmuje takze poprawng wymowe i artykulacj¢. Mowca,
ktory dba o swdj jezykowy wizerunek, stara si¢ wymawiac stowa wyraznie, unikaé
razgcych btedow ortofonicznych, np. uzywania form wzigs¢, czeba zamiast wzigé,
trzeba. W jezyku polskim elegancja wymowy to takze akcentowanie stow zgodnie
z normg. Ktos$, kto stosuje akcent paroksytoniczny w takich wyrazach, jak np. uni-
wersytet, osiemset, poszlismy, w ktorych akcent pada na trzecia sylabe od konca,
nie zostanie oceniony jako elegancki méwca.

Na elegancj¢ wymowy sktada si¢ rowniez tempo méwienia oraz modulacja gto-
su. Zbytnia monotonia nuzy odbiorce, a nadmierna ekspresja, przejawiajaca si¢
glo$nym mowieniem, krzykiem lub przesadnie wysoka intonacja (co moze by¢
odebrane jako brak kontroli), denerwuje i zniechg¢ca do dalszego stuchania. Mi-
strzowie retoryki potrafig modulowac¢ glos w sposob dodajacy stowom glebi — np.
$ciszy¢ go, méwigc o czyms$ powaznym lub smutnym, i wzmocni¢ przy puencie
czy apelu do odbiorcow, ale zawsze w granicach pewnej harmonii, ktora nalezy
réowniez do wykladnikéw elegancji jezykowe;.
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6. PODSUMOWANIE

Wyrazenie elegancja jezykowa jako termin pojawito si¢ w pracach jezykoznawczych
stosunkowo niedawno. Zwykle jest odnoszone do jednego ze zjawisk z dziedziny
pragmatyki jezykowej, ktore badacze opisujg jako spelniajace cztery najwazniejsze
kryteria, jakie trzeba wziag¢ pod uwage, aby uznaé czyjs$ jezyk za uzywany zgod-
nie z zasadami kultury jezyka. Sa to: poprawnos¢ i sprawnos$¢ jezykowa oraz etyka
i estetyka stowa [Markowski, 2018, s. 20-22]. We wspodlczesnej teorii kultury je-
zyka elegancja jezykowa jest wymieniana czgsto w konteks$cie funkcji estetyczne;j
jezyka, ktora przez wielu badaczy jest traktowana jako najwazniejsze kryterium
oceny akceptowalno$ci uzytych srodkéw jezykowych [Kaczor, 2009; Wierzbicka-
-Piotrowska, 2011; Zbrog, 2020]. A jednak, mimo ze elegancji jezykowej jest naj-
blizej do estetyki, to jest ona czyms$ wigcej niz picknym formutowaniem mysli.

Jak wynika z przeprowadzonej kwerendy stownikowej i tekstowej, gtowne wy-
ktadniki elegancji jezykowej to wewngtrzna harmonia wypowiedzi i jej zgodnos¢
z zasadami etykiety jezykowej, unikanie zdrobnien i wyrazen nacechowanych
emocjonalnie, zwlaszcza o zabarwieniu negatywnym, stosowanie eufemizmoéw,
jesli przekazywane tresci moga odbiorce urazi¢ lub z innych powodéw nie powin-
ny si¢ pojawi¢ w wypowiedzi. Wazne sg takze: poprawno$¢ gramatyczna, leksy-
kalna i stylistyczna tworzonego tekstu oraz umiar w uzywaniu wyrazow zapozy-
czonych i w stosowaniu ozdobnikow.

Przeprowadzona w artykule analiza wypowiedzi uznanych za eleganckie przez
réznych autorow prac jezykoznawczych i przeglad nielicznych opracowan doty-
czacych samego zjawiska elegancji jezykowej wykazaty jednak, ze nawet gdyby
wszystkie wyktadniki elegancji jezykowej zostaly uzyte w wypowiedzi, nie mozna
bytoby z catg pewnoscig uznac jej za elegancka. To bowiem, co wyr6znia eleganckie
wypowiedzi sposrod innych, to ich wytworno$¢ i zwiagzana z nig elitarno$¢, czego
nie da si¢ uja¢ w postaci definicji.

ROZWIAZANIA SKROTOW
Stowniki

BESJP — BaNnkowsk1 Andrzej, 2000, Etymologiczny stownik jezyka polskiego, t. 1,
Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa.

ISJP — BaNKO Mirostaw, red., 2000, Inny stownik jezyka polskiego, t. 1-2, Wydaw-
nictwo Naukowe PWN, Warszawa.

SJPDor — Doroszewsk1 Witold, red., 1961, Stownik jezyka polskiego, t. 3, Panstwo-
we Wydawnictwo ,,Wiedza Powszechna”, Warszawa.
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SL — LinDE Samuel Bogumit, 1807-1814, Stownik jezyka polskiego, t. 1-6, Drukar-
nia XX. Pijaréw, Warszawa; wyd. reprintowe 1994, t. 1-7, ,,Gutenberg-Print”,
Warszawa.

SW —KARrOWICZ Jan, KRyNsKI Adam, NIEDZWIEDZKI Wiadystaw, red., 1900-1927,
Stownik jezyka polskiego, t. 1-8, Nakladem prenumeratorow i Kasy im. Mianow-
skiego, Warszawa.

USJP — Dugisz Stanistaw, 2003, Uniwersalny stownik jezyka polskiego, t. 1-4 (1-6),
Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa.

WSIJP — ZMmIGRODZKI Piotr, red., b.r., Wielki stownik jezyka polskiego, Instytut Je-
zyka Polskiego PAN, Krakow, https://www.wsjp.pl/ (dostep: 7.04.2025).
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